Jak se k nam dostanete:

Nasi kancelar najdete na ulici Kosmakova,
v Brné - Zidenicich.

Nejlépe se k nam dostanete tramvaji ¢islo 2 a 3,

vystoupite na kone¢né zastavce Stara Osada.
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Kontakt:
Adresa kancelare:

Kosmadkova 46 a, 615 00 Brno

Koordinatorka:
telefon: 737 949 440

Socialni pracovnice:
telefon: 731 604 594

dchb.charita.cz

brno.charita.cz/co-delame-brno
chranene-bydleni-sv-michaela
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Kdo jsme

Chranéné bydleni sv. Michaela je jednou ze sluzeb
Diecézni Charity Brno pro lidi s mentalnim
postizenim. Usilujeme o:

* dastojny zivot lidi s mentalnim postiZenim
* jejich za¢lenéni do spole¢nosti

o v7

* rozvoj schopnosti klienti zit béznym zptisobem
Zivota.

P1i poskytovani sluzby dbame na diistojnost klientd,
dodrzovani lidskych prav a svobod, vzajemnou divéru,
respekt, individualni pfistup a pozitivni motivaci.

Komu je sluzba urcena

Sluzba je urcena dospélym lidem s mentdlnim
postizenim, ktefi:

* potfebuji pomoc a podporu pri béznych dennich
¢innostech, pri péci o sebe a svoji domécnost,

» nemohou zit dlouhodobé ve svém domdacim
prostredi.

Poskytujeme pomoc a podporu pri:

» zvlddani samostatného bydleni,

* péci o sebe ( hygiena, zdravi, oblékani, bezpeci),

* péci o domacnost ( tklid, prani, obsluha spottebicii),
* pripravé stravy,

* kontaktu s lidmi, pfi navstévach ptibuznych,
pri volnocasovych aktivitach,

e vyfizovani riznych véci, napt. na uradech, u lékate,
na posté, v bance,

o pripravé na zaméstnani a dochdzeni do zaméstnani,

* hospodareni s penézi a ndkupech.

* nacviku dalsich dovednosti potiebnych pro bézny
zivot,

* hledani samostatného bydleni.

Klienty podporujeme v samostatnostia poskytujeme
pomoc a podporu pouze v tom, co sami nezvladaji.

Jak se u nas bydli

¢ Sluzbu poskytujeme ve dvou budovach a ve tfech
bytech v Brné.

* Kazdy klient ma svij pokoj, ktery si zatizuje sam.

* Klienti jednoho bytu maji spole¢nou kuchyn,
obyvaci pokoj.

¢ Lidé, kteti v byté bydli, se spole¢né staraji o domacnost
- uklizi, vari, nakupuji, perou.

* Pres den klienti chodi do prace nebo do chranéné
dilny.

* Volny ¢as muze travit kazdy, jak chce, muze délat néco

sam nebo s ostatnimi, tfeba jit na prochazku,
do divadla, do kostela, do restaurace, za sportem.

Jak podat zadost

* Kdo chce bydlet v chranéném bydleni, musi si podat
zadost.

Iy v

» Formular Zadosti si muzete stdhnout z internetu nebo
si pro né¢j muzete prijit k ndm do kancelare.

* Domluvime si s vami schiizku, kdyz budete chtit
védét vic.



