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Zdravotni péce v socialnich sluzbach

Vétsinu béZnych (niZe zminénych) zdravotnickych vykond v domacnosti mize a dokaze
zajistit rodinny prislu$nik nebo jina blizka osoba. V takovém pripadé se jedna o neformalni
poskytovani zdravotni péce. V socialnich sluzbach toto ale délat nemtiZzeme.

Proc?

Pracovnici v socialnich sluzbach, kteri o klienty pecuji, nemohou provadét Zadné zdravotni
vykony, nebot’ nejsou zdravotnickymi pracovniky podle zakona ¢. 96/2004 Sb. Pokud
pracovnik takovy ikon provede, miZe dojit u klienta k poskozeni zdravi. Tim pracovnik
riskuje trestni odpovédnost, stejné tak jako poskytovatel sluzby (pokud se tak délo s jeho
védomim nebo na jeho pokyn).

Zdravotnicky vykon je odborna ¢innost, kterou smi provadét pouze kvalifikovany
zdravotnicky pracovnik. Do této kategorie patii napiiklad:

e podavani 1éki do ust (v jakékoliv formeé - v tabletach, v sirupu, kapkach)
e chystani 1ékovky

e podavani stravy do PEGu

e vymeéna sackl u stomii

e nastaveni jednotek do inzulinového pera a aplikace inzulinu

¢ méfeni glykémie, méreni krevniho tlaku

e aplikace kapek nebo masti do o¢i nebo nosu

e aplikace ¢ipku

e bandaZovani nohou

e oSetreni a prevaz dekubitt a jinych poranéni (vyjma prvni pomoci)
e odsavani hlend

e polohovani (mimo bézny ,pohyb*“ na posteli)

e rehabilita¢ni cviceni

Jak tedy miiZete postupovat?

VétsSinu zminénych zdravotnickych vykonti mize provadét rodinny piislusnik nebo jina blizka
osoba.

Pokud tyto vykony rodinny piislusnik nebo blizka osoba zabezpecit nemiiZe, je treba sjednat

pro jejich provedeni zdravotnického pracovnika, napt. ze sluzeb domaci zdravotni péce. Na to
je treba predpis praktického lékare, ktery mize vypsat poukaz na provadéni takového ikkonu
tfeba praveé sestrou z domaci zdravotni péce.
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